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Lugar Comunidad de cuidado caminos de vida  

Fecha 26 de marzo de 2026   3:00 pm a 4:00 pm  

Tema Socialización de pacto de convivencia con familias  

Desarrollo 

1. INTRODUCCIÓN 

En el marco del fortalecimiento de la convivencia y la corresponsabilidad 

familiar en la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, el área de Trabajo 

Social llevó a cabo la reunión mensual de familias, en la que brindo un 

espacio para que desde el área de psicología se realizara la socialización 

del Pacto de Convivencia dirigida a las familias de las personas mayores 

residentes en la comunidad de cuidado caminos de vida. Esta actividad se 

desarrolló haciendo uso de la plataforma Meet como medio de encuentro 

virtual. 

2. OBJETIVO 

Socializar el Pacto de Convivencia con las familias de las personas 

mayores, promoviendo el conocimiento, la apropiación y el compromiso con 

las normas y acuerdos establecidos, en pro de una convivencia armónica y 

el bienestar integral de los residentes. 

3. METODOLOGÍA 

La socialización se realizó en el marco de la reunión mensual programada 

por el área de Trabajo Social, desarrollada a través de la plataforma Meet. 

Durante el encuentro se implementaron las siguientes acciones: 

• Presentación general del Pacto de Convivencia, explicando su 

propósito e importancia dentro de la comunidad de cuidado.  
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• Exposición detallada de los principales acuerdos, normas y 

responsabilidades tanto de las familias como de la institución.  

• Espacio de diálogo y participación, donde las familias pudieron 

expresar inquietudes, aportes y observaciones.  

• Retroalimentación por parte del área de psicologia, orientando sobre 

la corresponsabilidad en el cuidado y el respeto por las dinámicas 

comunitarias.  

Se garantizó un ambiente participativo, promoviendo el respeto, la escucha 

activa y el compromiso colectivo. 

4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 

Durante la reunión mensual programada por el área de trabajo social, las 

psicólogas de la comunidad de cuidado realizaron la socialización de los 

lineamientos del pacto de convivencia, para lo cual se usaron diapositivas, 

al inicio de la socialización la psicóloga Viviana Diaz brindo un saludo 

caluroso a las familias asistentes de la reunión y realizo una breve 

explicación del propósito de la socialización, e inicio con la socialización en 

donde se hablo de los principios, valores, derechos, deberes, roles de la 

familia en el acompañamiento de la persona mayor en medio hospitalario, 

propósitos del pacto de convivencia, normas de convivencia, manejo de 

conflicto y los compromisos en los que se fundamento el pacto de 

convivencia para su construcción. 

 

Para el cierre de la socialización se utilizaron dos reflexiones orientadas a 

la importancia de la corresponsabilidad y la psicóloga Viviana Diaz le pidió 

a las familias ser empáticos con las personas mayores y tomar conciencia 

sobre cómo les gustaría que fiera el acompañamiento familiar si ellos 
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fueran quienes se encuentran en una comunidad de cuidado.  

 

Frente a esta apreciación algunos participantes aportaron sus reflexiones 

en la necesidad de ser corresponsales frente al acompañamiento de las 

personas mayores dentro de la comunidad de cuidado.  

  

Para finalizar la psicóloga dio un agradecimiento a los participantes por la 

atención prestada y cerro la intervención con un saludo de despedida.  

 

5.Registro fotográfico  
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Raúl Armando Martínez 

  

Coordinador  CC. caminos de vida  

Viviana Paola Diaz 

 

Psicóloga  CC. caminos de vida  

Luz Adriana Ortiz  

 

Psicóloga  CC. caminos de vida  

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

 
  

Próxima 

reunión 
No aplica  

Elaboró  Viviana Paola Diaz (psicóloga)  

 


