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Lugar

Comunidad de cuidado caminos de vida

Fecha

26 de marzo de 2026 3:00 pm a 4:00 pm

Tema

Socializacién de pacto de convivencia con familias

Desarrollo

1. INTRODUCCION

En el marco del fortalecimiento de la convivencia y la corresponsabilidad
familiar en la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, el area de Trabajo
Social llevé a cabo la reunion mensual de familias, en la que brindo un
espacio para que desde el area de psicologia se realizara la socializacién
del Pacto de Convivencia dirigida a las familias de las personas mayores
residentes en la comunidad de cuidado caminos de vida. Esta actividad se
desarroll6 haciendo uso de la plataforma Meet como medio de encuentro

virtual.
2. OBJETIVO

Socializar el Pacto de Convivencia con las familias de las personas
mayores, promoviendo el conocimiento, la apropiacion y el compromiso con
las normas y acuerdos establecidos, en pro de una convivencia armoénica y

el bienestar integral de los residentes.
3. METODOLOGIA

La socializacion se realizé en el marco de la reunion mensual programada

por el area de Trabajo Social, desarrollada a través de la plataforma Meet.
Durante el encuentro se implementaron las siguientes acciones:

e Presentacion general del Pacto de Convivencia, explicando su

propésito e importancia dentro de la comunidad de cuidado.
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o Exposicion detallada de los principales acuerdos, normas vy
responsabilidades tanto de las familias como de la institucion.

o Espacio de didlogo y participacion, donde las familias pudieron
expresar inquietudes, aportes y observaciones.

« Retroalimentacion por parte del area de psicologia, orientando sobre
la corresponsabilidad en el cuidado y el respeto por las dindmicas

comunitarias.

Se garantizé un ambiente participativo, promoviendo el respeto, la escucha

activa y el compromiso colectivo.

4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Durante la reunién mensual programada por el area de trabajo social, las
psicologas de la comunidad de cuidado realizaron la socializacién de los
lineamientos del pacto de convivencia, para lo cual se usaron diapositivas,
al inicio de la socializacién la psicéloga Viviana Diaz brindo un saludo
caluroso a las familias asistentes de la reunién y realizo una breve
explicacion del propdsito de la socializacién, e inicio con la socializacién en
donde se hablo de los principios, valores, derechos, deberes, roles de la
familia en el acompafiamiento de la persona mayor en medio hospitalario,
propoésitos del pacto de convivencia, normas de convivencia, manejo de
conflicto y los compromisos en los que se fundamento el pacto de

convivencia para su construccion.

Para el cierre de la socializacion se utilizaron dos reflexiones orientadas a
la importancia de la corresponsabilidad y la psicéloga Viviana Diaz le pidio
a las familias ser empéaticos con las personas mayores y tomar conciencia

sobre como les gustaria que fiera el acompafiamiento familiar si ellos




ALCALDIA MAYCR
DE BOGOTA D-C.

Cdédigo: FOR-GD-040

SECAE TARK OF INTEGRACKIN SO0

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 0
Fecha: Memo 12024016440 —
FORMATO AYUDA DE MEMORIA 18/06/2024
Pagina: 3 de 4

fueran quienes se encuentran en una comunidad de cuidado.

Frente a esta apreciacion algunos participantes aportaron sus reflexiones
en la necesidad de ser corresponsales frente al acompafiamiento de las

personas mayores dentro de la comunidad de cuidado.

Para finalizar la psicdloga dio un agradecimiento a los participantes por la

atencion prestada y cerro la intervencion con un saludo de despedida.
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Nombre Cargo/Rol Dependencia
Raul Armando Martinez
Coordinador | CC. caminos de vida
/@/émmz/
RS Viviana Paola Diaz

Psic6loga

P/

CC. caminos de vida

Luz Adriana Ortiz

Lu-} OH £33

Psicdéloga

CC. caminos de vida

Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos
—
Proxima .
. No aplica
reunion
Elaboré Viviana Paola Diaz (psicologa)




